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Obrigado, Pai, pela Tua mão que está sempre 
ao meu lado nos momentos mais difíceis.

Obrigado, Pai, pela Tua força que me ampara e 
me fortalece nas minhas desditas.

Obrigado, Pai, pela Tua compreensão, pelo Teu 
infinito amor, perdoando-me quando revoltado, 
resisto em aceitar a Tua vontade divina.

Obrigado, Pai, pela Tua bondade, justiça e sa-
bedoria imensas, que me permitem sofrer, cair 
e ser ajudado a levantar em todos os meus mo-
mentos difíceis.

Obrigado, Pai, pelo meu sofrimento: que eu 
sinta nele a Tua mão a conduzir-me a Ti.
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PENTECOSTES

SOPRO DIVINO, SOPRO DE VIDA!

Apesar de o Mestre ter assegurado aos discípulos a sua Presença 
até ao fim dos tempos, eles continuavam medrosos. Precisavam de 
outra Força, a do Alto; de outro Sopro, o Divino. Assim também 
nós. E eis que, “na tarde daquele dia, o primeiro da semana”, o 
Ressuscitado “soprou sobre eles, e disse: recebei o Espírito Santo!” 
(Jo 20). Agora, os discípulos e discípulas começam a habitar no 
Espírito e o Espírito a habitar neles. São transformados, vencem o 
temor. Anunciam com ousadia o nome de Jesus, silenciado pelas 
autoridades religiosas e políticas. O Espírito é efusão de Vida! Lucas 
(Atos 2) parte da festa judaica de Shevuot, 50 dias (=Pentecostes) 
após a Páscoa judaica, de gratidão pelas colheitas, depois associada 
ao dom da Torah (Lei divina) no Sinai. Pentecostes passou então 
a significar plenitude de Vida Nova. Celebrando Pentecostes, os 
cristãos celebram não o fim da Páscoa, mas a sua Plenitude. O 
Ressuscitado derrama sobre nós, com abundância, o seu Espírito 
de Vida, Amor, Fortaleza! Pentecostes é um novo ponto de parti-
da: “Como o Pai me enviou, também eu vos envio a vós”. A nós! 
Com nossos sonhos e limitações, fortalezas e fragilidades… Mas, 
sobretudo, com a Força do Espírito.



INTENÇÕES das EUCARISTIAS:
SEGUNDA 
18,30 horas	—	VILELA—por M.ª da Conceição Gonçalves, m.c. a filha Fernanda; por M.ª Rosa 

Vasconcelos Pereira, m.c. a família; por José Carvalho e esposa, m.c. a filha 
Benvinda Carvalho; por Joaquim Adriano Araújo, m.c. a esposa e filhos.

21,00	 ”	 —	SANTUÁRIO—por João António Fraga, m.c. a filha Conceição; por José Martins 
Pereira, Virgínia de Jesus Costa Araújo e pais, m.c. os filhos.

TERÇA 
18,30 horas	—	VILELA—aniv. por Abílio Fernandes de Sousa, m.c. a família; aniv. por Lucinda 

Soares Ribeiro, m.c. a família; por Deolinda Rodrigues do Vale e marido, m.c. a 
família; por M.ª Aurora Monteiro da Silva, irmãos e pais, m. c. Domingos Gomes.

21,00	 ”	 —	SANTUÁRIO—aniv. por José Martins Pereira, m.c. as filhas Graça e Glória; 
aniv. por Clemente Moura, m.c. Armandina Moura; aniv. por Eva M.ª de Matos e 
marido, m.c.c os filhos; por M.ª Cidália Araújo Matos e familiares, m.c. a família.

QUARTA 
18,30 horas	—	VILELA—por M.ª Isabel Gonçalves, m.c. pessoa amiga; por Delfim Rodrigues e 

filho, m.c. a esposa; por Joaquim Salgado Machado e esposa, m.c. o filho Cândido 
Machado; por João Vaz da Mota e esposa, m.c. o filho João e esposa Mimi.

21,00	 ”	 —	SANTUÁRIO—7.º dia por Simão Pedro Santos Silva, m.c. a família; por Manuel 
Mendes da Silva Morais, Rosa de Jesus Rodrigues do Vale, Serafim Magalhães 
e familiares, m.c. a esposa M.ª de Lurdes.

QUINTA 
21,00 horas	—	SANTUÁRIO—por Celestino Ramos, esposa e filhos, m.c. o filho Francisco; por 

Adolfo Duarte Oliveira e Adelina Augusta Silva, m.c. o filho Américo.
SEXTA 
18,30 horas	—	VILELA—aniv. por Albino José Pereira, Rosa Joaquina Vasconcelos e M.ª 

Amélia de Vasconcelos Pereira Dias, m.c Carla Dias; aniv. por M.ª da Conceição 
Vieira, m.c. a filha Silvina; aniv. por M.ª da Conceição Vieira e marido, m.c. a 
filha Lurdes; aniv. por M.ª Marques Carneiro, m.c. marido e filha; aniv. por 
Laurentino Rodrigues do Vale, esposa e filhos, m.c. Benvinda Carvalho.

21,00	 ”	 —	SANTUÁRIO—por António Cândido Gonçalves, m.c. a esposa Conceição Gomes; 
por Bernardino da Costa Vale, m.c. Abel.

SÁBADO 
18,00 horas	—	pelo povo. 
19,00	 ”	 —	QUINTELA—aniv. por Deolinda do Céu Silva Sousa e familiares, m.c. os pais; 

por João Neves, m.c. a Quiquinha;  por Amândio Rodrigues, familiares e amigos, 
m.c. a esposa Olímpia.

21,00	 ”	 —SANTUÁRIO—Terço, mês de Maria e bênção do Santíssimo.
DOMINGO 
08,00 horas	—	aniv. por Domingos Moutinho, m.c. Adelaide Moutinho; aniv. por António Amadeu 

de Barros e familiares, m.c. Amélia Fernandes; por Domingos da Cruz Pereira, 
m.c. a família; por Gualdino Cunha Duarte, Joana Ema Pereira, filhos, tios e 
avós de Conceição Pereira Duarte; por Ernesto Silva, esposa, Amadeu Sousa, 
esposa e Mário Macedo, m.c. a filha Lurdes; pelas Almas do Purgatório, m.c. 
o nicho do Bobeiro; por João Veloso, Rosalina dos Anjos, filho António, Abílio 
Moreira, Aurora Lima e familiares, m.c. Casimiro Moreira; em honra de N.ª Sr.ª 
de Fátima, m.c. uma devota.

09,00	 ”	 —	VILELA—pelo povo.
10,30	 ”	 —	SANTUÁRIO—pelos irmãos da Confraria de Nossa Senhora de Porto de Ave; 

aniv. pelos pais, sogros, irmãos e cunhado de Elisa e Fernando.
21,00	 ”	 —SANTUÁRIO—Terço, mês de Maria e bênção do Santíssimo.

«Muitos dos que têm morada certa passam pela existência sem 
nunca percorrer as avenidas do seu próprio ser. São forasteiros para 
si mesmos. Por isso, são  incapazes de corrigir as suas rotas e su-
perar as suas loucuras.»

A. Cury

Ficai connosco, Espírito Santo

Ficai connosco, Espírito Santo, 
derramai a Vossa bênção no nosso coração.
Ensinai-nos o que fazer, 
mostrai-nos o que pensar, 
mostrai-nos como atuar.
Vós que amais a verdade acima de tudo, 
não permitais que desorganizemos 
o que Vós organizastes.
Que a ignorância não nos conduza ao erro, 
que os aplausos não nos iludam, 
que o suborno e as falsas cortesias 
não nos corrompam.
Deixai-nos ficar em Vós 
e não nos afastemos da verdade.
Amen.

AVISOS: 
Procissão de Nossa Senhora da Misericórdia: 

No domingo, dia 31, último dia de maio, efetua-se, pelas 21 horas, a 
oitava procissão da Santa Casa da Misericórdia da Póvoa de Lanhoso. 
Sairá da Igreja Paroquial da Póvoa a procissão de Velas, e segue-se a 
Eucaristia nos jardins do Hospital António Lopes.

 
Donativos para as comunicações sociais: 

Capela da Sr.ª da Graça-----------------------16,25
Igreja de Taíde----------------------------------98,82
Igreja de Vilela----------------------------------55,11
Santuário de Porto de Ave--------------------93,96
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