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Perseverar sempre e não desanimar é funda-
mental na luta com qualquer tipo de problema, 
seja físico ou espiritual, seja de saúde ou de qual-
quer outra natureza. É importante manter acesas 
a esperança e a fé n’ Aquele que jamais nos aban-
dona.

Mas temos sempre que fazer a nossa parte, 
conforme nos foi dito: “Faz a tua parte que eu te 
ajudarei.” Fazer a nossa parte significa não per-
der jamais a esperança, lutar, manter a fé, para 
um dia, vencermos.
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19.º DOMINGO COMUM

CAMINHAR SOBRE AS ÁGUAS

Os discípulos de Jesus vivem um momento de crise. Sua pequena 
barca é açoitada pelas ondas. É noite. Sentem medo. O Mestre, após a 
multiplicação dos pães, ficou para trás. Para dar uma oportunidade de 
crescimento aos discípulos? O evangelista diz que os «obrigou» a seguir 
de barco para a «outra margem»: território pagão, mundo desconhecido. 
Que geralmente provoca medo aos discípulos. Também nós temos medo 
de enfrentar realidades novas, desafiadoras; preferimos nossas “zonas de 
conforto” (pastorais, espirituais, relacionais). Como Igreja, receamos os 
reptos que o mundo nos lança.

Jesus aproxima-se. E que veem os discípulos? Um fantasma! Medos 
e fantasmas continuam a habitar o homem de hoje: não ter o suficiente, 
fracassar, não contar. Pedro segue a via da religião imatura: «Se és tu, 
Senhor, manda-me ir ter contigo sobre as águas», demonstra-me com 
um milagre que estás connosco.

A única resposta do Mestre, ontem e hoje, é: «Tem confiança. Sou eu. 
Não temas!» Nas horas de prova, crise, dúvida... não desesperes.

Também eu fui provado na dor e na dúvida. Com a força do Pai, venci. 
Tem confiança em mim! Tem Paz em mim! E então,... poderás “caminhar 
sobre as águas”, não afundar nas tormentas. 



INTENÇÕES das EUCARISTIAS:
SEGUNDA 
18,30 horas	 —	VILELA—7.º dia por Custódio de Oliveira Coelho (Brasil), m.c. a irmã Teresa; aniv. 

por Fernando Silva Rodrigues e pais, m.c. a família; por Manuel Emílio do Vale, 
esposa, António Pires, esposa, filhos Manuel e Alfredo, m.c. José Fernandes Pires e 
esposa; por João Vaz da Mota e esposa, m.c. o filho João e esposa Mimi.

19,30	 ”		 —	SANTUÁRIO—30.º dia por João Carlos de Castro Pereira, m.c. a família; por Manuel 
Augusto Pereira da Silva, m.c. a família. 

TERÇA 
18,30 horas	 —	VILELA—por Delfim Rodrigues, esposa M.ª Celeste e filho, m.c. a família; por Joaquim 

Salgado Machado e esposa, m.c. o filho Cândido Machado; por Avelino Fernandes 
e esposa, m.c. Manuel Luís Amorim Fernandes; por José Ferreira de Lima, m.c. a 
esposa.

19,30	 ”		 —	SANTUÁRIO—por José Henrique Araújo Novais e avós José Silva e Rosa M.ª Frei-
tas, m.c. M.ª Adelaide Novais; por Francisco Gonçalves Cunha, esposa e genro, m.c. 
a família.

QUARTA 
18,30 horas	 —	VILELA—por David Alves Pereira, m.c. a família; por Custódio Macedo, esposa, filho 

e neta, m.c. os filhos; por Joaquim Vale de Castro e M.ª da Glória Silva Ferreira, m.c. 
António Mota Castro e Aurora de Jesus; pelos pais e cunhados de M.ª Amélia Costa.

19,30	 ”		 —	SANTUÁRIO—por Bernardino da Costa Vale, m.c. colegas da Baptista e Soares; por 
Virgínia Cristina Freitas Moreira Alves, m.c. os filhos.

QUINTA 
19,30 horas	 —	SANTUÁRIO—aniv. por M.ª Adelaide V. Rodrigues, m.c. a família; por Francisco 

Gomes Monteiro, Cândida Oliveira Cardoso, António Antunes de Sousa e José Manuel 
Carvalho, m.c. Rosa Monteiro.

SEXTA 
18,30 horas	 —	VILELA—por Adriano Miranda e esposa Albertina Silva Cunha, m.c. a filha M.ª 

Madalena Miranda; por M.ª Augusta Barros de Carvalho, marido e Pedro, m.c. José 
Gomes; por Amândio José de Castro e Deolinda Freitas da Mota, m.c. António Mota 
Castro e Aurora de Jesus; por José Fernandes Antunes, filhos, neta Alexandra, pais, 
sogros, sobrinhos e cunhados, m.c. M.ª Conceição Batista Couto.

19,30	 ”		 —	SANTUÁRIO—por José Mendes Silva, Virgínia Jesus Fernandes, Armando Fernandes 
Pereira, Olga e Madalena, m.c. M.ª Júlia Fernandes Pereira; por Virgínia Cristina 
Moreira, m.c. as irmãs. 

SÁBADO 
08,00 horas	 — 	por João Fernandes, M.ª da Conceição Fernandes Lopes e filho Manuel, m.c. Conceição 

Fraga; por Alberto Araújo Santos Silva e Deolinda Guimarães Ferreira, m.c. a filha 
Armanda; por Joaquim Rodrigues, mãe, sogros e familiares, m.c. a família; pelos pais 
e sogros de Elisa Carneiro Fernandes; por Benvinda do Céu Gonçalves, Lino António 
de Freitas e M.ª de Jesus, m.c. a neta Rosa.

09,00	 ”		 —	VILELA—pelo povo.
10,30	 ”		 —	SANTUÁRIO—pelos irmãos da Confraria de Nossa Senhora de Porto de Ave; em 

honra de Nossa Senhora do Porto, m.c. M.ª José Ramos.
DOMINGO 
08,00 horas	 —	aniv. por José Manuel Viegas Cruz, pais, irmã, sogros e cunhado, m.c. a esposa; 

aniv. por Leonor Dias, marido e filhos, m.c. a família; por Arlindo Sampaio Vieira, 
Manuel e José Barbosa Vieira, pais, sogros e familiares de Rosa de Jesus Fernandes 
Barbosa; por Mário Pereira Macedo, M.ª Júlia Barros Oliveira, António Joaquim 
Oliveira Macedo e Alberto da Cunha Fernandes, m.c. Manuel Macedo; pelas Almas 
do Purgatório, m.c. o nicho do Bobeiro.

09,00	 ”		 —	VILELA—pelo povo.
10,30	 ”		 —	SANTUÁRIO—pelos irmãos da Confraria de Nossa Senhora de Porto de Ave; por 

João Manuel Sousa Dias, m.c. os pais.

«Queres viver alegramente? Caminha com dois 
sacos, um para dares, outro para receberes.»

Johann Coethe

    

Sábado, 15 de agosto, dia santo de guarda:
Sábado é dia da Solenidade da ASSUN-

ÇÃO DA VIRGEM SANTA MARIA.
A Assunção da Virgem santa Maria, Mãe de 

Deus e nosso Senhor Jesus Cristo, celebra a 
sua elevação em corpo e alma à glória do céu. 
A Dormição e a Assunção da Virgem Maria, 
no Oriente e no Ocidente, são das mais antigas 
festas marianas. Esta verdade de fé, recebida 
da tradição da Igreja, foi solenemente definida 

pelo papa Pio XII, em 1950.

Olhai por nós
Querida Mãe, olhai 
pelo Vosso povo que com fé
Vos honra como Mãe,
que em Vós procura auxílio e consolo.

Abençoai-nos no Vosso coração, con-
solai-nos nas nossas dores, 
permanecei junto de nós na aflição, 
mostrai-nos Jesus depois da morte.

SANTA HILDEGARDA DE BINGEN

AVISOS:
Peditórios para a Senhora das Maravilhas:

Como anos anteriores a comissão de festas da Senhora das Maravilhas, em 
Vilela, inicia os peditórios de angariação de fundos para as festas. Roga-se a 
colaboração e generosidade que são habituais, aquando destes acontecimentos.

Passeio às feiras Novas, em Ponte de Lima:
O senhor António Duarte, de Travassos, organiza uma ida às feiras Novas, 

em Ponte de Lima, no dia 12 de setembro próximo.
Para informações e reservas contactá-lo através do telefone: 963 529 139.

Passeio Sénior à Malafaia 2026:
A Junta de Freguesia de Vilela lembra que as inscrições estão abertas até 

ao dia 31 de agosto.


